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«Ум без сердечности, знание без нравственности,  
говорит о бездуховности и бедности»                                   

 В. А. Сухомлинский 
 

   Как помочь детям стать чуткими, щедрыми, милосердными, как 
своевременно поставить заслон жестокости, чёрствости, злобе?  

  Есть ли пути, ведущие к воспитанию добрых детей? Эти мысли волновали 
педагогов всех времён. Вспомним В. А. Сухомлинского, который долго и 
мучительно искал корни зла, жестокости и поиски увенчались такими 
выводами: «Если ребёнка учат добру, в результате будет добро, учат злу – в 
результате будет зло, ибо ребёнок не рождается готовым человеком, 
человеком его надо сделать».  

  Зависит ли что  от   родителей и педагогов в воспитании добрых чувств 
ребёнка? «Да» - говорят учёные и педагоги и видят только один путь – 
гуманный подход к детям.  

  В годы детства каждый человек требует добра, участия, ласки. Если ничего 
этого нет, если человек вырастает в обстановке равнодушия и бессердечности 
– юное сердце становится равнодушным, в нём нет чуткости к добру и красоте.  

  Без любви родителей невозможно воспитать гуманную душу человека и 
любовь облегчает воспитание. Она, единственная добрая сила, стимулирует 
его взросление, доброе отношение к окружающим. Среда, в которой живёт 
ребёнок, должна обеспечить душевный комфорт и равновесие, а сфера 
общения не должна раздражать ребёнка, рождать в нём страх, уныние, 
униженность. В такой обстановке он теряется, легко может прийти к 
озлобленному душевному состоянию. Тогда он начинает делать зло другим, 
тогда он с лёгкостью найдёт приют в «тихом омуте». 

  Лечить словом – это значит вовремя найти нужные слова, утешить, 
подбодрить словом в трудную минуту ребёнка. Как это сделать, что сказать? 
На помощь могут прийти прочтение стихов, произведений, инсценировки 
отрывков сказок.  



Пословицы о доброте! Как их много! Давайте выучим их вместе с нашими 
детьми: 

 Доброму везде добро. 
 Добрый человек придёт, словно свету принесёт. 
 Доброму гостю хозяин рад. 
 Не одежда красит человека, а его добрые дела. 
 Добрый скорее дело делает, чем сердитый. 
 Как аукнется, так и откликнется. 
 Других не суди, на себя погляди. 
 Добро век не забудется. 
 Добро помни, а зло забывай. 
 Сделав добро – не кайся; сделав худа – не жди добра. 
 Ласковое слово и бурю укрощает. 

«Не успокаивайтесь, не давайте усыплять себя. Пока молоды, сильны, 
добры, не уставайте делать добро». А. П. Чехов 
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